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医師
裁判官

テレビアナウンサー

研究者

データアナリスト

フィギュアスケーター

グラフィックデザイナー

プロ野球選手

大学教授
図書館司書

Instagrammer

調理師

漫画家

動物飼育員
翻訳者

ドッグトレーナー

世界一周栄養士

人間国宝

コンサルタント

宇宙飛行士

新幹線運転士

声優

ロボット開発者
ブライダルプロデューサー

心理カウンセラー

有機農場経営 ゲ
ー
ム
プ
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グ
ラ
マ
ー

両
生
類
の
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究
家

警察官

薬剤師

脚本家

貯金１億
お笑い芸人

バリスタ

ソムリエ

ダンサー

刀鍛冶
YouTuber

漁師アニメーター

弁護士

通関士DJ

国連職員

旅人

Webデザイナー

Hollywood Star

教師
酪農家

郁文生の

郁文館はあなたの 「好き ・ 得意」 から、 夢を育む学校です。

郁文館はあなたの 「どんな夢」 も受け入 れます。

郁文館はまだ 「真っ白なあなた」 でも大歓迎です。

郁文館にはあなたの 「可能性を最大限に引き出す」 夢教育という仕組みがあります。

夢教育はあなたが 25 歳になるとき、 自分の人生の 「夢追う主人公」 として

輝く大人になっていることを教育の目標としています。

郁文館と一緒にあなただけの 「夢」 を見つけていきませんか。

郁文館は 「夢を育む」 学校です。

AIエンジニア

税理士
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教育ゴールが

郁文館の

私たちの教育のゴールは

25歳、人生の主人公として
輝いている人材を育てることです。

は

グローバル力の向上

人間力の向上

学力の向上

夢実現への道のりが
ここから始まる

25歳～
社会人

夢への
基礎経験を積む

25歳～

社会人

夢への基礎知識
を習得する

22歳～

大学

郁文館の「夢教育」は、進学指導にとどまらない、

20年以上かけて磨き続けてきた独自の教育メソッドです。

「夢を持ち」「夢を追い」「夢を叶える」という一貫した

目的のもと、25歳を中学・高校教育のゴールとし、

人生の主人公として輝き続ける力を育てます。

夢教育で育む３つの力

違う！

郁文館の「夢教育」は、中学・

高校の６年間で身につけるべき

夢教育の基礎として、「人間力・

グローバル力・学力」の３つの

力を育むことを柱としています。

将来、社会の中で自立し人生の

主人公として輝くため、自らの夢

を叶える力の土台となります。

夢を見つけ
始動する

18歳～

中学・高校

逆 算逆 算

逆 算逆 算

逆 算逆 算

前提＋逆算（好き 得意 努力） ×運
前提
逆算

考え方・生き方
好きなこと
得意なこと
努力

運 七つの約束

未来からの逆算、意識した10000時間で起こす奇跡。夢の実現に向けて、授業だけではなく放課後、自宅、
休日等の時間も計画化 ! 夢を実現するために、必要な活動を自ら選び、「計画・行動」をカスタマイズ!!

あなたの好き・得意な事を夢と結び

つける、夢に近づくための大切な

計画書です。

教育目的である「夢を持たせ、夢

を追わせ、夢を叶えさせる」ために、

生徒一人ひとりの夢・目標に合わせ

て教員が伴走しています。好きで

得意なことを一緒に見つけていくこ

とが夢教育の始まりとなります。

「夢手帳」とは

夢達人ライヴは、各業界の第一線で活躍する方々を招いて行われる

講演会です。起業家、弁護士、スポーツ選手、宇宙飛行士など様々

な夢を実現した「達人」から仕事や人生観について学びます。

夢を実現した「達人」から仕事・職業観を学び、
自分の夢を描く

夢達人ライヴ

夢教育のツール・プログラム

授業 学校行事 自宅休日 10000時間放課後＋ ＋ ＝＋

郁文館中学校では、長野県東御市にある郁文館の研修センター「鴻夢館」にて、

５泊６日～８泊９日（学年・クラスによる）の「夢合宿」を毎年行っています。大自然

の中で過ごす研修で、社会で生き抜く力を身につけます。

都会ではできない生きる力を養う体験
仲間と一緒に協力して行うプログラムがたくさん

夢合宿

教育目的である「夢を持たせ、夢を

追わせ、夢を叶えさせる」ために、生

徒一人ひとりの夢・目標に合わせて教

員が伴走しています。生活習慣や学

習面なども含めて、次に必要なステッ

プを、私たち教員が夢手帳を基に、

一緒に考えていきます。

夢カウンセリング
生徒一人ひとりの夢に寄り添い、
進路や学習、人生設計を個別に
サポート

夢をたたえ合い、新たな挑戦
への決意を胸に刻む郁文館の
記念日

夢の日

自分の夢への達成度を振り返るととも

に、新たな年度への決意と目標を設

定する郁文館オリジナルイベント。“日

本一夢がこだまする学校”郁文館らし

く、互いに“夢”と“夢への努力”をた

たえ合い、夢に向かって新たにスタート

を切る日です。

郁文館型

ここが違う！～好き得意に徹底的に挑戦する10000時間～03
夢教育の計画力
郁文館型郁文館の夢教育を受けてきた生徒たちは「夢の実現」に対してどこまで一生

懸命なのか。東京大学人文社会系研究科助教の鈴木啓太氏にご協力いただ
き他校の生徒と比較した実態調査を行いました。

※本調査は前職の立命館大学在籍時に実施

何かに
関心がある

ワクワク感
が強い

行動に
移している

積極的・外交的
な行動をとる

ここが違う！～生徒が見ている将来像～01

夢教育の成果
郁文館型

「将来の夢・やりたいこと」につ
いて調査を行ったところ、全校
生徒の72%が具体的な夢を
持っていると回答。他校生と比
べ「長期的」かつ「具体的」
な傾向が顕著に高い結果に。

具体的

※まだ決まっていない 10％

抽象的

859名
/1,066名

（63%）（9%）

217名
/1,066名
（16%）

30名
/1,066名
（2%）

124名
/1,066名近

い
将
来
（
大
学
ま
で
）

遠
い
将
来
（
就
職
以
降
）

将来の夢が
「明確」「具体的」

郁文生は

「関心や行動力の強さ」について調査を行ったところ、郁文生は何かに関心を持ってい
る生徒の割合が高く、他校生と比べ「実際に行動に移している」生徒の割合が突出し
て高いという結果に。また郁文生は「自己効力感」が高いという結果も出ています。

郁文館 89% 80% 73% 37%
A校 78% 53% 49% 25%

B校 65% 53% 47% 16%

「外に向かう行動力」「自己効力感」が高い

郁文生は

ここが違う！～目標達成のための武器～02

渡邉美樹理事長もこの手帳で数々の夢を実現してきました。
夢を叶えるためには、夢に日付を入れ、達成までのプロセスを計画化し、必要なスキルや技術を学び、
習得していくことが必要となります。郁文館の夢手帳は、将来のなりたい姿から逆算し中学高校時代
の目標、計画を立てることで、今日すべきことを明確にして日々を送ることができます。夢を見つけ、
目標を立て、実行し、自身で状況を確認、そして改善をすることで、PDCAサイクルを学びながら成長す
ることができます。大人になってからも応用できる、まさに生涯の学習ツールです。

Nさん Yさん

世界中で活躍するシンガー
ソングライターになりたい！

子どもに寄り添う
小児科医になりたい！

グローバルリーダー特進クラス 国立選抜 Jr.クラス

渡邉烈士教頭

英検準１級取得に向けた勉強  ７時間

３冊以上読書 ４時間

オリジナルソング12曲以上作成 27時間

演奏技術の向上 15時間

計 53時間

志望大学に向けた勉強（国・英・数） 37時間

３冊以上読書 3.5時間

英検・漢検３級取得に向けた勉強 ７時間

英語スピーキング力向上 ８時間

計 55.5時間

１週間の計画を抜粋 １週間の計画を抜粋

3 4



特進
クラス

進学
クラス

25
歳
、
人
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ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
へ

中学校３年間 高校３年間

１年生 ２・３年生

ID学園高等学校

夢に合わせて
通信制・単位制の

も
選択可能！！

郁文館高等学校
（普通科）

郁文館中学校

郁文館グローバル
高等学校
（国際科）

iP class【東大専科】 iP class【東大専科】

特進
クラス

Honorsクラス

Liberal Arts
クラス

特進クラス

グローバルリーダー
特進クラス

進学
クラス

国立選抜Jr.
クラス 国立選抜クラス

進学クラス

６年間の基本のロードマップ

ここが違う！  夢学園式  夢の見つけ方

夢教育とは、あなたが楽しいと思うことや興味のあるものを真剣に考えてみることから始まります！
先生たちも一緒に考え、サポートしていきます。難しく考えず、あなたが感じたままのことを追求してみよう！

その夢を郁文館で一緒に育みませんか。
これは、郁文館の全生徒が利用する郁文館オリジナル「夢手帳」最初のページの抜粋です。

ステップ⓪

夢学園が考える夢の見つけ方は、自分の「好き」「得意」を見つけるステップ①から始まります。
好きで得意なことが分からなくても大丈夫！まずは今の自分を分析してみよう。

□いま何をしている時が楽しいですか？
□いま熱中していることはありますか？

□何か褒められたことはありますか？
□何かに挑戦していることはありますか？

あなたの好きなことは何ですか？
※あなたの好きなことを３つ書いてみよう

・

・

・

・

・

・

・それはどんな「ありがとう」が集まりますか？

今回考えてみたことがあなたの夢を見つけるヒントになるかもしれません。

ステップ①

ステップ②

ステップ③

・あなたの「好きで得意なこと」は何ですか？
※あなたの好きなことと得意なことで重なったものや似ていることはありましたか？

※あなたの好きなことと得意なことで重なったものは、誰かを笑顔にしたり、
　誰かから「ありがとう」がもらえるものですか？

あなたの得意なことは何ですか？
※あなたの得意なことを３つ書いてみよう

正しい答えはありません！あなたが楽しい・嬉しいと感じることを考えてみましょう！！

「好きなこと」につながります！ 「得意なこと」につながります！

夢に合わせた選択が可能に！
上記は基本のロードマップです。あなたの夢に合わせて、

「国立選抜Jr.クラス・特進クラス・進学クラスから郁文館

グローバル高等学校」「グローバルリーダー特進クラスか

ら郁文館高等学校」への進学に加え、郁文館高等学校 

iP classへの進学を選択することも可能です。

実際に
書いてみよう

好
き・得

意
を
見
つ
け
よ
う！

夢を叶える６カ年一貫教育

夢が決まっていなくてもOK！
“今の自分”を知ることから始まります

郁文館中学校 ２年生
iP class Sさん
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大 

学

夢カウンセリング
あなたの好き・得意で、夢を育む個別面談
生徒一人ひとりの「好き」や「得意」を出発点に、将来の夢を見つけ、それに向かっ

て逆算的に進路を設計していく６年間の個別指導プログラムです。定期的な面談を

通じて、学習や活動の方向性を確認・修正しながら、自分らしい未来を描いていきます。

教員が一人ひとりに寄り添い、生徒の可能性を最大限に引き出すサポートを行います。

中学３年生の夏休みに２週間のニュージーランド研修を実施しています。中学生から本場の
英語に触れることで、語学力と国際感覚を伸ばすことができます。

中学 1年生

• 夢カウンセリングで「好き・得意」
を見つけ、夢の芽を育てる

• 夢手帳や ICT 教材を活用し、予
習・復習の習慣を身につける

• 教員全員が連携し、生徒一人ひと
りに丁寧な声かけとコーチングを
行う

中学 2 年生

• 好き・得意を活かしたプレゼンや
協働学習で表現力・対話力を磨く

• 夢手帳やICT教材を活用し予習
＋復習を通じて基礎学力をしっか
り定着

• ICT教材や補習を通じて、学習の
安定化と挑戦の土台を強化

中学 3 年生

• 育んだ夢や探究テーマを深め高
校での挑戦につなげる

• ３年間で築いた学習サイクルで得
意を伸ばし、課題を克服

• 体験型学習を通じて「問いを立て
る力」「考え抜く力」を磨く

SDGs海外研修
カンボジア研修

（希望制）

海外研修（希望制）

バングラデシュ研修
渡邉理事長兼校長が代表を務める公益財団
法人が運営する孤児院や日本語学校などを
訪問し、子どもたちと交流したり、現地住宅
街での炊き出しなどのボランティアを行うこと
で、発展途上国の現状を身をもって体感。
また、文化遺産や博物館の見学を通して、
歴史や現地の生活を五感で学びます。

郁文館夢学園が運営する姉妹校 NDMSC
（ナラヤンクル ドリーム モデル スクール ア
ンド カレッジ）を訪問し、同年代の生徒と
授業を受けたり異文化交流を行います。生
徒の自宅やスラム街、グラミン銀行などを訪
れ、経済成長が進むバングラデシュの今を
肌で体感します。

Pick up Pick up
夢の実現のために、他者に対する気配り、目配りができ、かつ何事にも決して怯ま
ず立ち向かえる不屈の精神をもつ人物を育てます。

丁寧にじっくりと学ぶ

夢の実現のために、深く、論理的に思考することができ、また、蓄えた知識を生き
る知恵に変えてあらゆる困難を乗り越えられる人物を育てます。

バランスよくコツコツと学ぶ

1日のスケジュール

8:10

8:10～8:30

8:40～

12:15～12:50

12:55～

14:45

15:00～

登校

HR

1～4時間目

お昼休み

5～6時間目

HR

放課後

放課後は、部活動・委員会などの課外活動に取り

組みます。

また補習授業や放課後学習（のこ勉）に参加するこ

とも可能です。

お金科　　　　　　　※詳細はP19を参照部活／のこ勉

郁文館中学校

難関国公立大学・最難関私立大学合格を目指すことができる新しいクラスが新設。
あなたの夢に合わせて学べる選択肢がまた１つ増えました。

※「国立選抜Jr.クラス」は、１年次終了時に「特進クラス」「グローバルリーダー特進クラス」
「進学クラス」から選抜してクラス編成を行います。

※１日のスケジュールはP11を参照

説明会で聞いた夢教育や、スクールツアーで案内してくれた先輩の姿に惹か
れて入学を決めました。授業はわかりやすく、「間違いを恐れない」雰囲気
があるため、どんどん積極的に質問をするようになりました。そのおかげ
で、特進クラスから国立選抜Jr.クラスへと進学。身近な経験を通して脳科学
に興味を持ち、人それぞれの思考や得意不得意の違いに関心を抱くように。
将来は脳科学者として、すべての人が不自由なく暮らせる社会を作りたいと
考えています。

不自由のない社会を実現する脳科学者になりたい！

Hさん国立選抜 Jr. クラス

郁文館中学校３年生

高校 1年生 高校 2 年生 高校 3 年生

• 生活習慣を整え「自走」できる基
礎学力を確立

• 予習を前提とする自立学習のた
めに夢手帳やICT教材を活用

• 全教職員が一丸となり細やかな
コーチングを実施

• 基礎学力の安定化を目的に細や
かな補修やICT教材の活用

• 自ら課題を発見し解決への道を
考える「PBL型授業」の実践

• 課題解決型の学習を多く取り入
れプレゼンテーション能力を向上

• 習熟度別 / 志望進路別授業など
個別最適化学習を徹底

• 教科ごとに模試を分析し一人ひと
りにあった学習指導方法を実践

• 夢の通過点「大学入試突破」ま
で教員が二人三脚で伴走

郁文館高等学校（普通科）

郁文館高等学校はP13を参照

進学クラス

特進クラス

ロードマップ

小学６年生で行った探究学習をきっかけに、日常生活の中で SDGsを
意識するようになり、社会課題への関心が高まりました。その時、「SDGs
教育日本一」を掲げる郁文館と出会い、進学を決意。ニュースを見るた
び「なぜ社会は変わらないのか？」という疑問が生まれ、「ならば自分が
変わろう」と内閣総理大臣を目指すようになりました。教科書では学べ
ない経済の動きを教えてくれる社会科の授業が好きで、積極的に質問し
ています。

Iさん国立選抜 Jr. クラス

郁文館中学校３年生

困っている人に寄り添う内閣総理大臣になりたい！

２年次から選択可能！！

国立選抜Jr.クラス

※郁文館高等学校では２週間のオーストラリア研修、郁文館グローバル高等学校では５カ国から選べる
１年留学・海外研修を希望制で実施しています。（詳細はP13-14を参照）

アメリカ姉妹校のカリキュラムを日本でオンライン受講するDDPは、日本とアメリカ、２つの
高校の卒業資格を取得することができます。

U.S.DDP（デュアルディプロマプログラム）（希望制）

（詳細はP10を参照）

進学クラス  特進クラス進学クラス  特進クラス
国立選抜Jr.クラス国立選抜Jr.クラス 特集ページ特集ページ

幼い頃から大好きだったピアノを通して、自分の気持ちを自由に表現
したいと思うようになり、ピアニストを目指すようになりました。嬉
しいときも悲しいときも、音楽は国や言葉の壁を越えて、人の心に
寄り添う力があります。私も、誰かの心を癒し、支えになれるよう
なアーティストになりたいと考えています。そのために、クラシック
だけでなく、ジャズやポップスなど幅広いジャンルに挑戦し、日々
の練習に真剣に取り組んでいます。

ジャンルを問わず音を奏でられるピアニストに
なりたい！

I さん進学クラス

郁文館中学校１年生

中学 1年生の時にドローンと出会い、操縦にのめり込むようになったこ
とがきっかけで、将来はドローンを仕事にしたいと考えています。ドロー
ンを使ってもっと色んなことをしてみたいと思っていた時、学内に日本
で唯一ロボットコンテストで世界大会出場を果たした ZENSHIN＊という
チームがあると聞き、加入しました。今はプログラミングもできるように
なりたいと、ZENSHINのメンバーの一員として世界大会出場に向けて仲
間と切磋琢磨しながら日々活動しています。

ドローンの撮影をしながら世界中を飛び回りたい！

Aさん特進クラス

郁文館中学校２年生

*ZENSHINはP20を参照

個別最適な夢教育で
自身の宝物を最大限に引き 出し育てる６カ年一貫教育
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部活／のこ勉

1日のスケジュール

8:10

8:10～8:30

8:40～

12:15～12:50

12:55～

14:45

15:00～

登校

HR

1～4時間目

お昼休み

5～6時間目

HR

放課後

放課後は、部活動・委員会などの課外活動に取り組

みます。

また補習授業や放課後学習（のこ勉）に参加するこ

とも可能です。

夢食堂

All Englishアッセンブリ

All English授業

将来グローバルな舞台でリーダーシップを発揮し、壮大な夢を追いかけることのできる
国際的な日本人を育てます。

アクティブにガツガツと学ぶ

All English アッセンブリ
週１回、中学１～３年生の全学年によるAll 
Englishアッセンブリを朝のHRで実施（グ
ローバル高等学校と合同実施もあり）。３年
生がリーダーとなってテーマを設定し、国内
外の社会課題を題材にディスカッションを行い
ます。全学年が一堂に会し、年齢や英語力
の壁を越えて思考を深めるこのプログラムで
は、論点の整理や意見の伝え方など、表現
力・論理力の向上を図ると同時に、多様な視
点と価値観を尊重する姿勢を育てます。

Pick up Pick up

U.S. DDP（希望制）
アメリカ姉妹校のカリキュラムを日本でオンライン
受講するDDPでは、日本とアメリカ、２つの高
校の卒業資格を取得できます。授業では、アメ
リカ姉妹校（プロビデンスカントリーデイスクー
ル）の高校教師が直接指導するオンライン・ラ
イブ授業や、国際教育のスペシャリストJAAC
日米学術センター専属コーチのオンライン補習
授業、さらに個別カウンセリングやチュータリン
グなどもあり、万全の学習サポートを受けながら、
学ぶことができるシステムです。

All English授業
郁文館中学校のグローバルリーダー特進クラ
スでは、習熟度別にHonors Foundation と
Liberal Arts Foundationの２クラスに分か
れ、少人数制・ネイティブ教員による英語授業
を実施。 
英語での理科実験 / 授業など、一部英語イ
マージョンによる教科授業も実施し、将来の海
外大学進学を見据えた実践的な英語力を中学
生から段階的に育てていきます。

世界での学びを意識する海外留学帰国・インター生
にも対応！

1人1校、6週間のニュージーランド現地校留学
中学３年の夏休み期間に実施する１人１校６週間
ニュージーランド留学。ホームステイをしながら、
現地の生徒と同じクラスで学ぶ環境の中で、生き
た英語力と異文化理解を育みます。この留学に向
けて、1・2年次から習熟度別の英語授業を行
い、英検２級・準１級の取得を目指します。また、
留学を終えた３年生から体験談を聞く機会もあり、
生徒たちは高い意識をもって英語学習に取り組みます。

Pick up Pick up

25
歳

人
生
の
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン

THE世界ランキング＊

TOP100 大学

海外大学

国際系
国内難関大学

中学 1年生 中学 2 年生

郁文館中学校 郁文館グローバル高等学校（国際科）

中学 3 年生 高校 1年生 高校 2 年生 高校 3 年生

グローバルリーダー特進クラス Honors Class

Honors Foundation
英検準２級～２級 英検準１級

入学 修了

英検準１級 IELTS7.0 ～ 8.0
SAT＊1300～1500

入学 修了

Liberal Arts Class

英検準２～２級 IELTS5.5～6.5

入学 修了

Liberal Arts Foundation
英検４級程度 英検準２級～２級

入学 修了

登校

グローバルリーダー特進クラスから世界トップ100大学*への進学者の一例 ＊詳細はP16を参照

*SATとは：アメリカの大学入試に広く使われている共通学力試験です

*詳細はP16を参照郁文館グローバル高等学校はP14を参照

特進クラス
グローバルリーダー

郁文館グローバル高等学校
合同

ロードマップ 海外大学
現役合格率

インターエデュ調べ
※2025年７月１日時点

1全国 位

グローバルリーダーグローバルリーダー
特進クラス特進クラス 特集ページ特集ページ

私は夢を叶えるために、夢教育を行っている郁文館を選びました。入
学して感じたのは、「夢を恥ずかしがらずに語れる」学校だということで
す。ダンス部が強いことも入学の決め手で、今は初心者ながらも練習
に励んでいます。優しい先輩方に教わりながら、大会出場を目指して
仲間と日々努力しています。クラスの仲が良く、授業も楽しく取り組め
ています。将来はグローバル高等学校に進学し、１年間の留学を目指
しています。そのために、得意な英語だけでなく、全教科に力を入れ、
今年度中の英検 2級取得を目標にしています。

世界で活躍するK-POPアイドルになりたい！

Lさん
グローバルリーダー

特進クラス

郁文館中学校１年生

小学５年生の時、スペースX社のロケット垂直着陸のニュースに衝撃を受
け、航空宇宙エンジニアを志すようになりました。グローバルリーダー特
進クラスでは高校生に混じり、理数系・英語科目の先取り学習に取り組
み、ロボットチームZENSHIN*では、日本唯一のヒューストン世界大会
出場も経験。現在は郁文館グローバル高等学校のHonorsクラスで海外
TOP大学進学を目指し、英語漬けの毎日を送っています。中学１年から
の夢が今、現実に近づいています。 *ZENSHINはP20を参照

ロボット研究などを活かして宇宙エンジニアになりたい！

ZさんHonorsクラス

郁文館中学校 卒業

郁文館グローバル高等学校
１年生

IELTS7.5・英検１級（中学２年次に取得）

在学中に起業し、世界へ

Aさん

進学先： University of California, San Diego (UCSD)
SAT：初回受験時（高校）1300点→高校卒業時 1420点
英語資格：中学卒業時 英検準１級→高校卒業時 IELTS7.5（英検１級）
探究：一般社団法人 ZENSHIN

夢 : 航空宇宙ビジネス家

Well-beingで世界を笑顔に

B さん

進学先：University of Toronto
SAT：初回受験時（高校）1160点→高校卒業時1470点
英語資格：中学卒業時 英検２級→高校卒業時 IELTS7.5（英検１級）
探究：心理学×政治学

夢 : 国連職員(UNHCR)

世界大会出場のプログラマー

C さん

進学先：The University of Sydney
SAT：初回受験時（高校）1170点→高校卒業時1400点
英語資格：中学卒業時 英検２級→高校卒業時 IELTS7.5（英検１級）
探究：ZENSHIN Roboticsの技術部リーダー

夢 : サイバーセキュリティアナリスト

最上位基準のグローバル教   育で
世界TOP100大学への進   学を叶える６カ年一貫教育

2025年春卒業 2025年春卒業 2025年春卒業
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1日のスケジュール

8:10

8:10～8:30

8:40～

12:15～12:50

12:55～

14:45

15:00～

16:35～

登校

HR

1～4時間目

お昼休み

5～6時間目

HR

7～8時間目

放課後

７～８限目は、習熟度別少人数制授業などをメイン

で行います。

放課後は、部活動や放課後学習（のこ勉）などに参

加可能です。

日本・世界の未来を切り開き、新たな価値を創造できる世界人財を育成します。
渡邉校長が統括担任として自ら次世代のリーダーを育てます。

日本一「学び、体験し、考え、挑戦する」

８泊９日の夏期勉強合宿（＠長野県東御市）

郁文館には毎夏実施する8 泊 9
日の集中合宿があります。通常の
日常生活や学校の環境から離れ、
学園の研修施設である長野県東御
市にある「鴻夢館」で過ごします。
大自然の中で過ごすことで、心身
ともにリフレッシュし、集中力を高め
ることができます。
さらに同じ目的を持つ仲間と一緒に
生活することで、学習へのモチベー
ションを高め、切磋琢磨することが
できます。

大自然の中で100時間以上の集中学習

Pick up

Pick up Pick up

Pick up

東大クラブ

甲子園に行きたいから野球部に入るよう

に、東大へ行きたいからそれに直結する

クラブに入りたいという気持ちに応えるた

めに、郁文館では新たに「東大クラブ」

を設立しました。

東大（難関大学）を目指したい生徒のための
放課後クラブ

・東大研究室を見学する東大スクールツアー

・東京大学をはじめとする現役大学生チューターによる放課後学習指導

・東大受験のための講演会やスペシャルイベントを開催

・プロ講師や本校ベテラン教師による特別講習・勉強合宿を実施

■ 東大クラブの活動例

iP class 校長HR
「日経新聞×論語」から過去・現在・未来を
紐解くディスカッション型授業
iP classの校長HRでは、「日経新聞」と「論語」という異なる時代の知を

題材に、生徒たちが社会の動きと人としての在り方を深く考えるディスカッ

ション型授業を展開しています。時事と古典をつなぎながら、過去の教え

を現在に活かし、未

来を見通す力を育

成。自らの意見を持

ち、仲間と議論し、

思考を深めるこの時

間は、知識だけで

なく人間力を磨く貴

重な学びの場となっ

ています。

個別最適化少人数制授業
習熟度別の少人数制授業で
生徒の学力を最大限に伸ばす
郁文館の『学力プレミア』では、習熟度別の少人数制授業を実施し、生

徒一人ひとりに合わせた細かい指導を実施しています。

また、絶対合格へ導くプロフェッショナルとして「東大・医学部専門予備校

の慧修会」や「東京科学大学（旧 東工大）名誉教授の伊東教授」などを

招聘し、通常授業の一部を特別講師による授業として展開しています。

25
歳

人
生
の
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン

東
京
大
学

郁文館中学校

夢食堂

部活／のこ勉

iP class校長HR（iP classのみ）

習熟度別少人数制授業

中学 1年生

東日本大震災を経験した岩手県の
陸前高田市で、「命」をテーマにフィー
ルドワークを実施します。民泊や震
災遺構見学、復興農業体験などを
通じて、座学では得られない感性と
視野を広げる体験学習です。

陸前高田研修

中学 2 年生

歴史や貧困、教育などの社会課題を
現地で体感する SDGs 研修です。
孤児院の子どもたちとの交流や文
化体験を通じて、多様な価値観を学
び、世界をより良くする視点と行動
力を育みます。

カンボジア研修

中学 3 年生

温暖で親しみやすい環境の中、２
週間のホームステイを体験します。
現地校ではバディと共に授業に参
加し、英語力だけでなく多文化理解
や主体性も育みます。挑戦と成長の
きっかけとなる留学プログラムです。

ニュージーランド研修

高校 1年生 高校 2 年生 高校 3 年生

郁文館高等学校（普通科）

• 難関大合格を見据え、基礎学力
と生活習慣を徹底的に鍛える

• 夢手帳やICT教材を活用し、予
習中心の自律型学習を定着

• PBL型探究活動を通じて、論理
的思考と社会課題への関心を深
める

• 応用力を育成する国内外研修と
個別課題に取り組み、学力の層を
厚くする

• 東大クラブ等の高度な課外プログ
ラムで探究力・思考力を強化

• 全国模試・記述対策に対応した
予習の徹底と教科担当による振
り返り指導

• 習熟度別少人数制授業を実施し、
徹底的な個別最適化指導を実施

• 過去問演習や記述対策を中心に、
志望大学/学部に特化したカリ
キュラムを構築

• 模試データをもとにした個別面談を
重ね、学習戦略を常にアップデート

郁文館高等学校はP13を参照

iP class【東大専科】
［アイピークラス］ ロードマップ

郁文館高等学校
合同

郁文館高等学校
合同

特集ページ特集ページiP class iP class 

登校

イギリス在住の日本人によるエッセイを読んだことをきっかけに、発
展途上国だけでなく先進国にも格差が根強く残っている現実を知
り、社会課題への関心が高まりました。校長 HRを通じて、世界に
影響を与える人になるには、日々のニュースや経済の動きに目を向け
ることの大切さを実感し、“世界人財”として活躍したいという思いが
強くなっています。将来はイギリスに在住し、子ども食堂や学童など
で子どもたちへの支援ができるよう、今は英語力を高めるために英
検準1級合格を目指して勉強しています。

イギリスで“子どもの貧困”を救いたい！

MさんiP class

郁文館中学校２年生

幼い頃からテーマパークが大好きで、いつか自分も人々に感動を届
けるパークを創りたいと考えるようになりました。年齢や国籍を超え
て誰もが楽しめる、細部にまでこだわった空間を実現するため、日
本最高峰の東京大学合格を目指しています。iP class では同じ志を
持つ仲間とともに、5 科目の学習だけでなく、日経新聞を使った時
事討論や学校行事での司会など、多様な挑戦を通して視野と表現力
を広げています。

世界中の人に笑顔を届ける
クリエイティブディレクターになりたい！

SさんiP class

郁文館中学校 卒業
郁文館高校１年生

【東大専科】【東大専科】
最高の学習環境で
世界を変革するリーダーを  輩出する全員特待生６カ年一貫教育

11 12



社会と繋がり“夢に踏み出す”

６年間のPBL学習

世界地図から“夢に踏み出す”
多彩な体験・実践型プログラムにより、社会との繋がりを身近に感じることができる高校です。自ら問題を発見し周囲と協働しながら取り組む社会探究
や課外活動を通じて、あなたの夢を見つけ、難関私立大学から最難関国立大学まで一人ひとりの志望に合わせた進路を目指します。

「世界地図から進学先を選ぶ」をキーワードに進路指導を行い、「“卒業生の４割”が海外大学」「“４人に１人”が世界TOP100大学」に進学している高校です。
世界を舞台にした学びを通じて、あなたの夢を見つけ、世界TOP大学への進学を目指します。

世界の現実を知り、世界を経験的に学び、世界の本質を理解した世
界人財としての資質を身につけ、東京大学をはじめとする最難関国
立大学の合格を目指す。

バランスよくコツコツと学び高レベルの学力を身につけながら、好き
で得意なことを深く探究する課外活動と両立し、目標とする難関大
学合格を目指す。

緻密なシステムとプロフェッショナルの指導を組み合わせた最先端の先
をいく環境で、 広範にして高水準の教養と学力を身につけ、難関国
公立大学の合格を目指す。

好きで得意なことをとことん伸ばし、丁寧にじっくりと学びながら、
勉学と課外活動を両立した学校生活で基礎基本を徹底し、志望大学
の合格を目指す。

PBL学習（Project/Problem Based Learningの略）とは、中高６年間を通して行う探究活動のうち、全身
で「リアル」を体感するフィールドワーク型学習のことを指します。

東京大学 / 京都大学 / 旧帝国大学　など

早稲田大学 / 慶應義塾大学 / 上智大学 / 明治大学 / 青山学院大学 / 立教大学 / 
中央大学 / 法政大学 など

旧帝国大学 / 一橋大学 / 筑波大学 / 千葉大学 / 早稲田大学 / 慶應義塾大学　など

明治大学 / 青山学院大学 / 立教大学 / 中央大学 / 法政大学 / 日本大学 /
東洋大学 / 駒澤大学 / 専修大学 など

夢実現に向けて目指す大学

夢実現に向けて目指す大学

夢実現に向けて目指す大学

夢実現に向けて目指す大学

iPclass【東大専科】

特進クラス

国立選抜クラス

進学クラス

中学で実施するPBL学習
・体験型修学旅行
・夢合宿
・SDGs海外研修  など

高１ 高2 高３「起業体験」 「PBLツアー」 「起業塾」
生徒自身が商品を企画・開発・販売す
る一連のプロセスを体験し、ビジネスの基
礎や主体性・協働力を育てます。

自ら設定した探究テーマをもとに、国内
外５つのフィールドから選択し、現地での
調査・対話を通じて学びを深めます。

本格的なビジネスプランを構築し、社会に
向けて発表。企業や外部講師との連携
により、実践的な力を高めます。

詳細は
こちら

郁文館での様々な経験をもとに、医師の夢に向かってチャレンジ中！ 2020年３月 郁文館高等学校 卒業
2020年４月 筑波大学医学群医学類 入学

郁文館の受験生向けイベントに何度か参加してみて、「楽しそう！」「先生達が親身で優しい！」と感じたことが、郁文館を選んだポイントでした。中学生の頃は、郁

文館での様々な国際経験（海外経験のある先生との対話、短期留学など）を通じて、国際弁護士という夢を掲げ、中学校３年生の時には『MVD＊』を受賞するこ

とができました。しかし、高校に進学し、様々な将来像を思い描きながら進路を本気で考えた時、昔から漠然と抱いていた「人の『生』や『命』に携わる」ことを

最も体現できる「医師」という職業を志すようになりました。それまでは理数系は苦手で文系を選択していたため、両親や担任の先生とじっくり相談して、結局

一番やりたい事を目指そうと思い、そこから数学を挽回する為の日々が始まりました。もともと暗記よりは深く考えることが好きだったので、数学もただ公式を

覚えるのではなく、「Why」「How」からひも解いていくことで、どんどんのめり込んでいきました。先生方にもたくさん質問して、納得するまで突き詰めて勉強で

きたので、そのかいあって医学部に合格することができました。受験生のみなさん、郁文館には、自分の好き・得意なことに挑戦できる機会が多くあふれている

と思います。とにかく色々なことに背伸びして果敢に挑戦していってください。やるかやらないかで迷ったらとりあえずやってみるというのも大いにアリです。

渡部 嘉徳さん

＊MVD：Most Valuable Dreamerの略。年に１回行われる郁文館のイベント「夢の日」で、夢に向かって最も努力している生徒を称えた賞のこと。

ID学園高等学校
（通信制・単位制）

米国名門高校Wayland Academyとのパートナーシップで日米２つの高校
卒業資格を取得するクラス。
１年次から日本と米国のカリキュラム（STEAM教育を含むリベラルアーツ主
体のカリキュラム）を履修すると同時に、数学・理科・社会系の科目も原則英
語で学習することで、卒業時には日米２つ
の高校卒業資格を取得。個人研究も英語で
実施します。早期からグローバル基準の進
路指導を行い、世界TOP大学（THE 世界
ランキング*TOP100大学）への合格を目
指します。

幅広い教養を身につけ、多角的な考え方やアプローチができる「国際標準の
総合力」を養います。また、SDGs探究や個人探究を通じて特定分野の専
門性も身につけます。
短期海外研修（米国 :シリコンバレー/ルワンダor バングラデシュを予定）を
通して、世界の最先端とグローバルサウスを
体験し、自身の探究テーマと社会課題解決
を結びつける。個人探究を軸とした専門性
も活かし、グローバル併願（国内・海外の
両方の大学を併願受験）での進路実現を目指
します。

THE 世界トップ大学（海外）
高大連携指定校（海外）

海外大学
国内難関私立大学
高大連携指定校（国内・海外）

夢実現に向けて
目指す大学

夢実現に向けて
目指す大学

Honorsクラス Liberal Artsクラス

個性を育み“夢に踏み出す”
自分らしさを大切にしながら、高校３年間のライフスタイルを自分で組み立てることができる高校
です。自由な高校生活を通じて、あなたの好き・得意を見つけ、伸ばしていくことができます。

週１日からの通学で学ぶ オンラインで学ぶ

「通学型」 「通信型」起業・ビジネスコース 大学受験特化コース

総合進学コース週３日コース グローバルコース オンライン学習コース

佐久間 萌恵さん自分の弱さを克服する濃厚な３年間を過ごしました！ 2018年３月 郁文館グローバル高等学校 卒業
2023年６月 ブリティッシュコロンビア大学 卒業

幼少期から培ってきた英語力が「本場で通用するか挑戦したい」という思いから、高校で１年間留学できる郁文館グローバル高等学校を選び

ました。当初は、長期留学に惹かれ進学を決意しましたが、実際はそれだけにとどまらない濃厚な３年間を過ごしました。私が所属していた

ゼミでは、慶應義塾大学と協働で研究を行い、屋久島国立公園の一部である口永良部島探究やコンゴ民主共和国への渡航など、様々なフィー

ルドワークを行いました。机上の勉強だけでなく、校外活動で体感した経験を通して学びを吸収できる環境は、郁文館グローバル高等学校

ならではの特徴です。また、自主性を大いに育む環境が整っており、自分にしかできないことに全力で取り組める 3 年間を過ごすことがで

きます。高校２年次の留学では、いかに周りに支えられているかを痛感し、自分と向き合い「己の弱さを受け止め打ち勝つこと」が一番の課

題と成長でした。そして今年の春、カナダの大学にて人類学専攻で修士課程を修了し、無事に卒業することができました。高校時代の経験

で培った活力と様々な文化や価値観を学ぶ意欲が、今でも私の糧となっています。

※ ID学園高等学校は郁文館夢学園内の２つの高校と同じ高等学校卒業資格が得られます。こんな人に向いている学校です！

夢や目標、好きなことがあり、そのために
自分の時間をしっかり確保したい人！

希望する私立大学に特化した学習を自分の
ペースで学びたい人！

起業やビジネススキル、プログラミングなど
の専門的な力を集中して身につけたい人！

時間や場所に縛られず夢に向かって走り続けたい！ 鈴木 未紘さん2021年３月 郁文館中学校 卒業
2024年３月 ID学園高等学校 卒業

私は３歳から空手を始め、将来世界チャンピオンになるために日々鍛錬を重ねています。郁文館中学校卒業後、「もっと自分の時間を確保し、競技に集中し

たい！」という思いが強くなり、通信制高校のID学園高等学校への進学を決意しました。ID 学園では、自分の夢を叶えるために、時間や場所に縛られず自

由に学習することができるため、勉学とトレーニングの両立を図ることができます。また、自分の目標の変化や状況に合わせて、入学した後も自由にコース

の見直しができるところも、ID学園を選んだ理由のひとつです。

高校３年生の時には103ヵ国から選手が参加した「第13回全世界空手道選手権大会（無差別級）」に出場し、史上最年少で優勝することができました。

自分の夢を叶えるために、一日たりともムダにせず、新たな目標に向かってこれからも精進していきます。

【経歴】2025年実施「第１回 WFKO世界大会優勝（女子重量級）」にて優勝を果たしたことにより、無差別級の世界大会・全日本大会、体重別の世界大会・

全日本大会を全制覇する“グランドスラム”を史上最年少19歳で達成 !

詳細はこちら

ニュージーランド

南アフリカ
英語・地理

生物・科学

数学・物理

英語

英語・科学
地歴公民

英語・芸術

北アイルランド イギリス

ケニア

フィリピン
マレーシア

アメリカ アメリカ

ルワンダ

バングラデシュ

カナダ

グローバル高等学校の
先生の出身地 グローバル高等学校の

生徒の留学先（希望制）

世界に飛びたて郁文生、世界から集まる教職員
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出
خ
学
校
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خ
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郁文館高等学校
Ikubunkan High School

Guide Book 2026

郁文館高等学校（普通科） 中高一貫教育中高一貫教育郁文館の郁文館の
夢を育む夢を育む

夢に踏み出す夢に踏み出す
中学３年間中学３年間
高校３年間高校３年間

（国際科）

郁文館
グローバル高等学校

（週１日通学オプション有）

担当教科

＊詳細はP16を参照
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“通塾なし” 郁文館で掴んだ東大合格
「東大に行きたい」という強い思いを持っていた私は、その夢に直結する環境が整っている郁

文館の「夢教育」に惹かれて入学を決めました。担任の先生や東大クラブの先生方が、一人

ひとりに合った学習計画を丁寧に立ててくださる環境は、まさに“個別最適”。そして何より、

月ごとに目標を見直す「夢手帳」の存在が、日々の努力を支える大きな力になりました。「判

定や数字に一喜一憂するのではなく、今の自分とどう向き合うか」を大切にするこの環境の

中で、私は自然と“人間力”も磨かれていきました。知識を深めるだけでなく、目標に向か

う姿勢や、困難に対する考え方まで含めて、自分自身が大きく成長できたと実感しています。

塾には通わず、郁文館の学びと先生方、そして仲間の存在を信じて駆け抜けた 6年間。今は「教

育を受ける機会の平等を実現する」という夢に向かって、東京大学での学びに挑んでいます。

自分の夢に近づく進路を “世界地図” から選択
小学生の頃からアメリカに漠然とした憧れがあり、１人１校６週間の海外留学が必須のグローバ

ルリーダー特進クラスへの入学を決めました。個性豊かな生徒が多く、お互いを尊重しながらも、

はっきりと自分の意見を主張できる空間が居心地良かったです。みんながワクワクしながら自分

の夢や目標を話す姿に刺激を受け、私ももっと頑張ろう！と夢に向かってチャレンジすることが

できました。また、「世界地図から進路を選ぶ」郁文館グローバル高等学校では、ネイティブ専

門教員によるエッセイ指導やカレッジカウンセリングが手厚く、海外大学の説明会も学校で実施

されます。先生からは「工学系だったら、シンガポールの○○大学はどうか」とアドバイスいた

だくなど、世界地図を広げながら一人ひとりに合った大学を教えてくれました。

東大生から見た夢教育
郁文館の良さは、学力だけでなく、あらゆる挑戦を応援してくれる環境にあると思います。

月ごとの目標設定と振り返りを通じて、夢に近づくための大切な計画書「夢手帳」も、大き

な支えとなっていました。生徒一人ひとりに正面から向き合う先生方のおかげで、“人間力”

が磨かれていくのを実感できた学校生活だったと思います。

世界には勉強したくてもできない子どもたちがたくさんいると聞きます。少しでも、その子

たちの力になりたいと思い、夢手帳に「教育の機会の平等を実現する」という夢を書きました。

そしてその夢を実現するための通過点として“東京大学合格”がありました。その意識を強

く持てたのは、夢手帳と先生の夢カウンセリングのおかげだと思っています。

UCSD生から見た夢教育
先生方は、生徒の「好き」「得意」を深く理解し、全力で応援してくれます。郁文館ではよく

使われる言葉「出る杭は伸ばす」指導が中心のため、夢カウンセリングをもとに、生徒一人

ひとりの個性にあった進路を提案してくれます。海外のロボコン出場は、本来なら学校の負

担やリスクが大きいため、実現に至らない学校も少なくはないと聞きます。それでも、郁文

館は背中を押してくれて、伸び伸びと夢に向かって活動することができました。ZENSHIN

での経験を活かし、将来は宇宙産業に関わりたいです。アメリカでノウハウを学び、ゆくゆ

くは日本の宇宙産業に貢献したいと思っています。

*ZENSHINはP20を参照

石井 千結 さん

大原 明 さん

＜石井さんのストーリー＞

＜大原さんのストーリー＞

2019年 4月 / 郁文館中学校 グローバルリーダー特進クラス 入学
2021年 8月 / 6週間の海外研修に参加
2022年 3月 / 郁文館中学校 卒業
2022年 4月 / 郁文館高等学校 東大クラス(現 iP class) 入学
2023年 5月 / 東大クラブ参加
2025年 3月 / 郁文館高等学校 卒業
2025年 4月 / 東京大学 文科三類 入学
将来の夢       / 教育の機会の平等を実現

2019年 4月 / 郁文館中学校 グローバルリーダー特進クラス 入学
2021年 8月 / 6週間の海外研修に参加
2022年 3月 / 郁文館中学校 卒業
2022年 4月 / 郁文館グローバル高等学校
　　　　　　　 Global Scienceクラス(現 Honorsクラス） 入学
2023年 9月 / 国際ロボコン FRC出場のため
                     一般社団法人 ZENSHIN設立、理事就任
2024年 4月 / FRCハワイ予選で Rookie All-Star Award受賞　

FRCヒューストン世界大会出場
2025年 4月 / FRCラスベガス予選で Rising All-Star Award受賞
2025年 3月 / 郁文館グローバル高等学校 卒業
2025年 9月 / カリフォルニア大学サンディエゴ校（UCSD）入学予定
将来の夢       / 宇宙産業分野のプロジェクトリーダー

最難関大学合格への軌跡
Story for Victory from Ikubunkan ...

志望校合格の理由とは？
　に向かった卒業生の軌跡

ID学園高等学校

THE 世界大学ランキング：イギリスの高等教育専門誌「Times Higher 
Education(THE)」による、世界の大学を評価・順位付けした世界基準
の大学ランキング
【参考】THE 世界大学ランキング2025における日本の大学の順位
東京大学（28位）、京都大学（55位）、東北大学（120位）

国公立大学

名21 東京大学

東北大学

国際教養大学 ほか

早慶上理ICU

名20 早稲田大学

慶應義塾大学

東京理科大学 ほか

GMARCH 関関同立

名62
明治大学

青山学院大学

立教大学 ほか

海外大学合格実績国内大学合格実績

国公立大学
大学名 現役 合計

東京大学 1 1
東北大学 1 1
国際教養大学 1 1
お茶の水女子大学 1 1
千葉大学 1 1
横浜国立大学 1 1
東京都立大学 1
埼玉大学 1 1
信州大学 1 1
茨城大学 1 2
新潟大学 1 1
高崎経済大学 2 2
高知大学 1 1
はこだて未来大学 1 1
横浜市立大学 1 1
防衛大学校 5 5
国公立大学合計 20 21

私立大学
大学名 現役 合計

早稲田大学 2 3
慶應義塾大学 3 3
上智大学 7 7
東京理科大学 4 4
国際基督教大学 (ICU) 2 3
明治大学 8 10
青山学院大学 1 2
立教大学 10 10
中央大学 12 13
法政大学 14 16
学習院大学 6 6
関西学院大学 1 1
同志社大学 3 3
立命館大学 1 1
成蹊大学 4 4
成城大学 3 3
明治学院大学 7 8
獨協大学 5 5
國學院大学 7 7
武蔵大学 7 7
日本大学 26 28
東洋大学 24 26
駒澤大学 10 10
専修大学 19 19
芝浦工業大学 3 3
近畿大学 6 6
立命館アジア太平洋大学 (APU) 12 12
私立大学総合計（上記以外含む） 372 394

2024年度大学合格実績

海外大学
大学名 国 THE世界

ランキング 現役 合計
University of Toronto 21 4 4
University of Edinburgh 29 2 2
Nanyang Technological University 30 1 1
University of California, San Diego (UCSD) 34 2 2
University of Melbourne 39 2 2
McGill University 45 1 1
University of Illinois Urbana-Champaign 46 1 1
University of Wisconsin-Madison 56 1 1
Monash University 58 1 1
The University of Sydney 61 6 6
University of California, Davis 62 1 1
University of Queensland 77 1 1
University of New South Wales 83 1 1
University of Massachusetts Amherst 84 1 1
University of Minnesota Twin Cities 87 3 3
University of California, Irvine 90 1 1
University of Maryland, College Park 112 1 1
The Ohio State University 116 1 1
Michigan State University 122 3 3
University of Arizona 136 2 2
Texas A&M University ‒ Galveston Campus 143 1 1
University of Colorado Boulder 143 2 2
University of Virginia 163 1 1
Indiana University Bloomington 189 2 2
Korea University 189 1
University of California, Santa Cruz 196 1 1
University of Calgary 201-250 1
Arizona State University 201-250 3 3
Queensland University of Technology 201-250 1 1
University of Gothenburg 201-250 1 1
University of Illinois Chicago 201-250 2 2
North Carolina State University 251-300 2 2
University at Buffalo, The State University of 
New York 251-300 1 1
University of California, Riverside 251-300 1 1
University of Iowa 251-300 1 1
Virginia Polytechnic Institute and State 
University 251-300 2 2
海外大学総合計（上記以外含む） 146 148

今年もたくさんの卒業生が
第一志望に合格しました

合格実績や受験レポートは右の二次元コード
からご覧ください

東京大学に現役合格した東大クラブ部員！
郁文館の夢教育と歩んだ６年間

好き・得意で国際ロボコン世界大会出場！
TOP100含め海外名門大学群から合格を得た秘密とは？

東京大学前にて撮影

グローバル高等学校の仲間と立ち上げた“ZENSHIN”

東大クラブの後輩に向けて話す様子

留学先のホストファミリーとの写真

郁文館中学校の進学先 郁文館高等学校(202名)、
郁文館グローバル高等学校(87名) の2024年度
合格実績

*2025年7月17日時点（海外大学合格実績は夏頃まで変動）

*（）内は卒業生数

【国公立大学】
信州大学（医学部）・筑波大学・横浜国立大学・
鹿児島大学・埼玉県立大学

【難関私立大学】
早稲田大学・慶應義塾大学・国際基督教大学・
東京理科大学・明治大学・立教大学・青山学院大学・
学習院大学・中央大学・法政大学・立命館大学

など多数合格！

国際基督教大学・上智大学・東京理科大学・青山学院大学・
立教大学・中央大学・法政大学など
国内難関私立大学に多数指定校推薦あり

THE 世界大学ランキング

位28

THE 世界大学ランキング

位34

指定校推薦実績（2024年度実績※毎年変動）

郁文館高等学校

東京大学
現役合格

郁文館グローバル高等学校

※2025年7月17日時点
（インターエデュ調べ）

海外大学現役合格率

全国1位
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年間スケジュール
郁文館中学校の
\ /

 ― 入学式

 ― １年生  
　夢合宿・理事長講座

 ― １学期始業式

 ― １年生  
  新入生オリエンテーション

 ― 模試（学力推移調査）

 ― 体育祭

 ―ブルーリボン運動

 ― 1 学期中間考査

 ― ２年生  
   理事長講座

 ― ３年生  
　夢合宿

 ― ２年生  
   修学旅行

 ― １学期期末考査

 ― 夢達人ライヴ

 ― 1 学期終業式

 ― ３年生  
ニュージーランド６週間研修

 ― ３年生 （他クラス希望者） 
ニュージーランド６週間研修

 ― ３年生 （iP必須） 
ニュージーランド２週間研修

 ― 夏期講習

 ― iP  夏期授業

 ― １年生 iP  
　 陸前高田研修

 ― iP/国立選抜Jr.    
高校iP/国立選抜・中学iP/
国立選抜Jr. 合同夢合宿

 ― ２年生  
   夢合宿

 ― 夏期講習（模試対策）

 ― 2学期始業式

 ― 郁秋祭

 ― SDGs Global Goals 
week

 ― 模試（学力推移調査）

 ― ２学期中間考査

 ― 夢達人ライヴ

 ― 創立記念日

 ―ブルーリボン運動

 ― ３年生  
　 理事長講座

 ― １年生 ２年生  
　Finding my SDGs 
  （校外学習）

 ― ２学期期末考査

 ― ２学期終業式

 ― iP  冬期授業

 ― 卒論ポスターセッション

 ― 冬季講習（模試対策）

 ― ３学期始業式

 ― 生徒会役員選挙　告示

 ― 二十歳の夢の日

 ― 模試（学力推移調査）

 ― 夢の日

 ―ブルーリボン運動

 ― 生徒会役員選挙 投票日

 ― 学年末考査

 ― 卒業式

 ― ３学期終業式

 ― iP  春期授業

 ― SDGs 研修 
カンボジア・バングラデシュ

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

体育祭 郁秋祭 夢の日
郁文三大イベントの１つ目「体育祭」。

毎年５月に開催される体育祭のテーマ

は「一生懸命はカッコイイ！」です。中

学１年生から高校３年生までが縦割り

で４つの団に分かれ、騎馬戦や棒引

きなどさまざまな競技で競い合いま

す。全校生徒が一体となって最高のパ

フォーマンスを見せる場となっており、

盛り上がりが最高潮に達するフィナー

レは圧巻です。

郁文三大イベントの２つ目「郁秋

祭」。毎年秋に開催されます。グ

ラウンドでは起業体験ブースが

あり、生徒たちが疑似株式会社

を設立し、模擬店を運営します。

また地下体育館では、卒業生で

ある気鋭のシンガーソングライ

ターも舞台に立った「バンドバト

ル」や「ダンスコンテスト」など、

夢の登竜門となるイベントが開

催され、生徒一人ひとりが主人公

として輝きます。

郁文三大イベントの３つ目「夢の日」。毎年２月に開催されます。本学園の生徒にとって、

この一年間を振り返るとともに、新たな年度の始まりの日となります。生徒達は「決意カー

ド」に自らの『夢』と次の一年間の目標を記入し、この日から夢に向かって再スタートしま

す。「夢を持ち、夢を追い、夢をかなえる」郁文館らしさを最も体感できるイベントです。

1YEAR
SCHEDULE

TA
II

K
U

S
A

I

IK
US

HU
S

A
I

Y
UM

E
N

O
HI

1
PI
CK UP! 2

PI
CK UP!

3
PI
CK UP!

アクティブラーニング型学習

のこ勉（放課後学習）

入学式

陸前高田研修

（グローバルリーダー
特進必須）

修学旅行

SDGs week

終業式
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郁文館中学校の制服は、イロいろ自分でカスタマイズできて
おしゃれが楽しめちゃう！
夏服も冬服も気分で遊んでカワイく、カッコよくコーデしよう！

*ID学園高等学校は私服で
登校することもできます大きさがえらべるから、

部活で大荷物になってもへっちゃら！

制服コレクション制服コレクション

UNIFORM CHECK!

郁文館中学校郁文館中学校

選べる
かばん紹介

夏はノー
ネクタイ
で快適！

IDマークがカッコイイ！

Summer

学年によっ
て異なる色
のボタンが
アクセント
に！

くつ下はローソックスとハイソックス
で気分によって使いわけ！

Winter

スラックスも
選べるよ！

リボンにしても
カワイイ！

郁文館のオリジナル教科郁文館のオリジナル教科

人気ベスト３人気ベスト３

お金科お金科

体験型修学旅行体験型修学旅行

理事長講座理事長講座

豊かな人生を送るために豊かな人生を送るために
お金の有用さと怖さを一緒に学べるお金の有用さと怖さを一緒に学べる

ただの修学旅行じゃない、ただの修学旅行じゃない、
生命のつながりを学ぶ生命のつながりを学ぶ
郁文館オリジナルの修学旅行郁文館オリジナルの修学旅行

講義後は毎回生徒から講義後は毎回生徒から
たくさんの質問が挙がりますたくさんの質問が挙がります

11

22

33

第第

第第

第第

位位

位位

位位

お金科では、お金の仕組みや現実、怖さ、大切さ

などについて学び、将来自分でお金をしっかりと

管理できる土台を身につけることを目指してい

ます。起業家や国会議員としての経歴を持つ渡　

理事長や、外部のお金のプロフェッショナルによ

る授業を通じて、自分のこととしてお金について

考えていきます。

中学２年次には、体験型修学旅行として３泊４日で北

海道の美幌と知床へ行きます。酪農体験や漁業体験、

食品加工などの６次産業を体験することで、普段食卓

に並ぶすべての食べ物に「命」があることや、食卓に

並ぶまでにさまざまな人々が携わっていることを学び

ます。命への感謝の気持ちを強く抱くことができる独

自のプログラムとなっています。

理事長が講師を務める理事長講座は、各学年が

取り組む学習プログラムに合わせた内容で行わ

れます。入学式の次の日から出発する夢合宿内

で行う１年次の講座は、「夢を叶えるステップ・

逆算思考」について学びます。

２年次には、北海道での修学旅行の前に「有機

農業・SDGs」、３年次には高校生起業家の輩出

を目指す授業“起業塾”の入門編として「起業家

精神」について、理事長から直接学びます。

郁文館の在校生に郁文館の在校生に
聞きました聞きました

在校生が立ち上げた在校生が立ち上げた
一般社団法人一般社団法人 ZENSHINZENSHIN SDGs委員会SDGs委員会

SDGsに関心の高い生徒有志によって設立された委員会です。

「服のリサイクル運動」や「地震で被災された方への募金活動（国

内外問わず）」など中学生～高校生までの生徒が様々なボランティア活動の企画・

運営を行っています。また、毎年国連のSDGs週間に合わせて行うSDGs Global 

Goals week（通称 :SDGs week）では、「郁文生全員がSDGsを自分ゴトに !」を

テーマに、生徒から投稿された動画の中からグランプリを選ぶ「郁文生SDGsアクショ

ンコンテスト」を開催するなど、SDGsの啓蒙活動に取り組んでいます。

ZENSHIN は、「サイエンスとグローバルの魅力を広めること」を

目的に、郁文館の生徒が 2023年９月に設立した一般社団法人で

す。世界最大級の国際ロボット大会「FIRST Robotics Competition

（FRC※）」で世界一を目指して活動を続けています。 ロボット製作

に必要な費用や大会参加費は、スポンサー企業の支援やクラウドファ

ンディングを通じて調達。技術・資材・施設の面では、東京大学をは

じめとするアカデミアや民間出身の外部メンターと連携しながら、夢

の実現に向けて“ZENSHIN”しています。

※ FIRST Robotics Competition：アメリカ発の中高生向け国際ロボット大会。
Google、Amazon、Haas、GM、Ford、NASAなど、世界を代表する企業がスポンサーを務める大規模な大会です。

校章が
ワンポイント！

一期生
ハワイ予選

ヒューストン本選
出場

SDGs検定
に合格

二期生
ラスベガス予選

出場

ベストは白もあるよ

ちらりと
見える
ベルトが
カッコイイ！！

３つの高校で異なるリボン・ネクタイ３つの高校で異なるリボン・ネクタイ

郁文館高等学校 郁文館グローバル高等学校

ID学園高等学校
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※ 2024年度活動実績です。活動内容や部員数により毎年再編があります。

部活動・研究会・同好会・委員会一覧部活動・研究会・同好会・委員会一覧部活動・研究会・同好会・委員会一覧
運動部 中学サッカー部／高校サッカー部／中学軟式野球部／高校硬式野球部／剣道部／柔道部／バスケットボール部／

バドミントン部／陸上競技部／ダンス部／卓球部／高校男子バレーボール部／チアリーディング部

書道部／生物部／吹奏楽部／華道部／ TEAM DRAW DREAMS文化部

アート研究会／農業研究会／弓道同好会／軽音楽同好会研究会
同好会

生徒会／SDGs 委員会／ピアサポート委員会／環境美化委員会／図書委員会／風紀委員会委員会

青春イロいろ青春イロいろ  部活・委員会部活・委員会もも一生懸命一生懸命！！ 生徒一人ひとりが「夢」に向かい全力で取り組める学習環境を、
こだわりを持って創りあげています！Campus

M a p
キャンパスマップ

Ikubun Dream House
郁文館の「夢教育」をもっと深く！
子どもたちを私生活から支えます！

男子学生寮

〒 335-0021 埼玉県戸田市大字新曽1337 寮の詳細はこちら

勝利を目指して努力する
部活も、目的に向けてがんばる委員会も、学校の校舎も、全部イロいろ勝利を目指して努力する
部活も、目的に向けてがんばる委員会も、学校の校舎も、全部イロいろ

とことん取り組める部活動とことん取り組める部活動とことん取り組める部活動
自分自身で目標を立て、達成することはもちろん、仲間と一緒に力を合わせて努力することは、
楽しいことでもあり、貴重な経験となります。郁文生は勉強も部活も一生懸命にがんばります。

書道部
東京都高等学校文化連盟書道展 奨励賞
全国書き初め展覧会 全国優勝
全国書写書道展覧会 東京都知事賞
全国書写書道展覧会 中国大使館文化部賞
全国高等学校書道コンクール 全日本書道教育振興協会賞

剣道部
東京都剣道連盟会長杯争奪中学校剣道大会　優勝
東京都中学生新人大会　優勝
関東中学校剣道大会　第 3位
東日本選抜剣道大会　優勝
全国中学校剣道大会プレス会　ベスト8

生物部
郁文館の生物部を題材とした小説の連載がスタート！
株式会社 西東社出版
「ミラクルハッピー☆希望のどうぶつ物語 芽生えるキモチ」

ダンス部
Dance Drill Spring Festival 2025 HIPHOP
男女混合 small 第１位（オーストラリア大会出場決定）
全国中学校ダンスドリル選手権 地区予選大会　
HIPHOP 男女混合 small 第１位（全国大会出場決定）
中学生ダンスドリル Winter Cup（全国大会）
HIPHOP 男女混成部門 １位

TEAM DRAW DREAMS（放送部）
学校行事の告知やイベントの中継を担当
学内外の問題を生徒自身で考えるための番組の制作や
放映を手掛ける

活動の様子は
こちら

強化指定クラブ強化指定クラブ

佐々木監督佐々木監督北口監督北口監督

高校硬式野球部
選手として1984年の全国高校野球選手権大会優勝。高校日本代表にも選出さ
れ、国体で優勝した経験を持つ。1989年に日本体育大学を卒業後、私立高校
の監督を務め、春夏を通して６度の甲子園出場へ導いた。2024年１月１日より
郁文館高等学校硬式野球部の監督に就任し、郁文館念願の甲子園出場を目指す。

自身も剣道七段を取得。郁文館中学校・高等学校で約30年間剣道部監督を務め、

高校生日本代表監督も経験。全国高等学校剣道大会への出場や、東京都では数

十年ぶりとなる総合体育大会・新人剣道大会・春季剣道大会・秋季剣道大会優

勝の４冠を達成。個人戦・団体戦ともに悲願の全国制覇を目指す。

剣道部

東京のど真ん中！

入試・学費関連情報
※随時更新を行うため、最新の情報でご確認ください

admiss ions
GU IDE

硬式野球部 ※中学校は軟式野球部

春季東京都高等学校野球大会 ベスト16（シード獲得時）
秋季東京都高等学校野球大会ベスト８
全国高等学校野球選手権大会東京予選ベスト16
春季東京都高等学校野球大会ベスト32

３年連続 ! 全国高等学校剣道大会出場　２年連続 ! 個人・ 団体ダブル出場
４冠達成 ! 総合体育大会　新人剣道大会　春季剣道大会　秋季剣道大会Pick Up News! 剣道部

郁文館専用の宿泊学習施設  鴻
こうむかん
夢館

長野県東御市の標高約1,100メートル地点という大自然の中にある、夢
合宿などを行う郁文館専用の施設です。

グラウンド

5

青々と広がる人工芝のグラウンドは、部
活動やさまざまなイベントで活用します。

教室

1

全教室に最新のプロ
ジェクターとWi-Fi を
完備。空調設備も備
えた、毎日快適に過ご
せる学習環境です。

講堂

2

講演会や発表会、椅子を収容すれば
イベント会場としても活用できます。

5

6
1

2

3
4

7

図書館
30,000冊の蔵書を誇る図書館は、落ち
着いた空間で休憩時間や放課後の学習
に最適です。

4

体育館
地下にある大体育館。入学式や
卒業式などの大きな行事も盛り上
がります。

3

8

8

夢学園共創ラボ（エントランス）
「夢学園共創ラボ～持続可能な未来への挑戦～」をテーマに夢教育への思いや軌跡など
をギャラリーとして展示しています。夢×39（サンキュー）ウォール /グローバル教育エリ
ア / 姉妹校エリア /SDGs 教育エリアなど。

屋上（屋上菜園）
屋上菜園では、作物の成長や微生物の
観察など、さまざまな体験ができます。

6

養蜂場
人間と自然の共生を学ぶことを目的に、
生徒たちと採蜜を行っています。

7

「夢食堂」では、安全で安心な食材にこだわり、栄養
バランスや味、ボリュームまでしっかり考えられた食育
メニューを提供しています。
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教育理念
M I S S I ON

V I S I ON

教育目的

GOA L

夢教育のゴール
２５歳、人生の主人公として輝いている人材を育てます

一、 素直 謙虚 自立 良心のままに
一、 人生に起こること 全ていいこと 必要なこと
一、 プラス発想 積極的な言葉 思いと言葉は現実になる
一、 愚痴 陰口言わず 他人を妬まず 嫌わず
一、 人生は一日一日の積み重ね
その一日が 一週間 一ヶ月 一年 そして一生となる
今日という日を大切に自分を成長させ未来を変え続ける

一、 しなければならないことで 今できることは その場でやる
小事をおろそかにせず

一、 成功するまで あきらめなければ 失敗はない
一、 自分を信じ 楽しいことをイメージしてワクワクして生きる
一、 他人と比較せず 長所を伸ばし
昨日の自分と競争する

一、 ほんの少しでも 世の為 人の為になる 生き方をする

夢教育の前提となる人としての生き方・考え方

E QUAT I ON

夢の方程式
前提 　＋ 　逆算（好き 得意 努力） 　×　　運

［生き方・考え方］ ［夢7原則］ ［七つの約束］

P ROM I S E

一、 笑顔で元気よく挨拶せよ

一、 約束を守れ 嘘をつくな

一、 すべてに感謝せよ

一、 自らの夢のために
　　限界をこえた努力を継続せよ

一、 損得ではなく 善悪で判断せよ

一、 他人の喜び悲しみを共有せよ

一、 正しいと信じ決めたことは 諦めず
　　最後までやり遂げよ

七つの約束

P R I N C I P L E

夢７原則

23 24



理事長・校長からのメッセージ

　私の原点と言える大きな出来事がふたつ、小学５年生の時に起きました。ひとつは大好きだった母親が目の前で病気

により亡くなってしまったこと。そしてもうひとつはその半年後に父親の会社経営が行き詰まり清算してしまったこと。

10歳にして心の拠り所と生活の基盤の両方を一気に失ってしまいました。そしてその時に決意したことがあります。「将

来、絶対に社長になって父の仇を取る。そして、天国の母親にも社長で活躍する姿を必ず見せてあげる」ということです。

　ではそんな私がなぜ学校経営を志すようになったのか。そのきっかけとなった原体験は貧しさの中から家庭教師を掛

け持ちし、教えることの喜びを知った中高生時代、そしてボランティア活動で養護施設を訪ねていた大学生時代に遡り

ます。踏み外して非行に走り、しかしある子は一生懸命勉強して夢を叶える。一体何が違うのかといえば、ただ一つ、

出会った担任の先生の違いでした。何か問題が起きた時に「養護施設の子だから」と疎外する担任に出会うのか、「君の

味方だよ」「君を信じているよ」と励まして、背中を押してくれる担任に出会うのか、「担任次第でこんなにもひとの人

生が変わるのか、教育というものは何と素晴らしいのだろう」と確信し、いつか子どもたちの教育に関わる仕事がした

いと思い始めました。

　そして 24 歳、外食産業で起業し、店を 1つ増やしたら塾を 1校ずつつくり、30 校になったらそれを束ねて学校にし

よう、自分の理想とする学校をつくろうと考えました。しかし、実際には外食産業を勝ち抜くには相当のパワーが必要で、

学校経営の夢には日付を入れ直しました。その夢を現実のものとしたのが 2003 年、郁文館との出会いでした。

　それと同時に経営者として、就職活動を通じて延べ 10 万人以上の大学生と関わり、日本の教育に強い危機感を抱いて

いました。なぜ就職するのか、その明確な問いを持って社会の扉を開き、ワクワクしながら社会人になろうとする若者

の少なさに愕然としていました。一方では、大きな夢を抱き、学生時代からその実現に向けて日々努力し、その思いを

胸に就職し、3年間着実に力を蓄えている者も 2割ほどはいます。就職してからの 3年間で、取り返しのつかぬほど大

きな差が生じています。年齢で言うと「25 歳」。夢の実現に向け、羽ばたきはじめることができるのが 25 歳であり、ま

さに人生のスタートラインに立てるかどうかの分岐点となります。

　郁文館には、ここで学ぶすべての子どもたちを、そのスタートラインに立たせ、「人生の主人公として輝いている人材」

を育てることを可能とする「夢教育」というシステムがあります。“子どもた

ちに夢を持たせ夢を追わせ夢を叶えさせる ”ことを教育目的に掲げる本校の

夢教育は、21 世紀になり急速に変貌しつつある社会の変化に対応するために

生まれたものです。郁文館の夢教育が日本の教育のモデルとなり、人類社会

の発展によりよい影響を与えていけるような存在になれるよう、現状に満足

することなく、常に変化・挑戦を追い求めていく所存です。

郁文館夢学園 理事長
郁文館中学校・高等学校 校長 渡邉 美樹

郁文館夢学園の歩み H i s t o r y

明治22年（1889年）11月13日

明治25年（1892年）12月1日

大正2年（1913年）12月15日
大正7年（1918年）4月1日
昭和13年（1938年）11月12日
昭和19年（1944年）9月1日
昭和20年（1945年）3月10日
昭和22年（1947年）4月1日

私立郁文館中学校と改称
私立郁文館商業学校開校
創立50周年記念式典を九段会館にて挙行
商業学校の生徒募集を中止し、工業高校に転換
戦災により鉄筋3階建校舎1棟を残し他全校舎焼失
新学制により郁文館学園中等部と郁文館学園高等学校とに分離改称

昭和26年（1951年）1月31日
昭和29年（1954年）4月4日
昭和63年（1988年）11月16日
平成4年（1992年）12月18日
平成5年（1993年）4月1日

私立学校法改正により「学校法人郁文館学園」と組織を改める
商業学校を復活。中学校・高等学校・商業高等学校の3校併設完了
創立100周年記念式典を日本武道館にて挙行
郁文館学園奈良原研修センター（志高館）竣工
郁文館商業高等学校を改称、郁文館国際高等学校開校

東京市本郷区駒込蓬莱町28番地(現在地)に設立、私立郁文館と称える
創立者・初代校長棚橋一郎
私立尋常中学郁文館と改称

明治1850 

大正1900

昭和1950

平成15年（2003年）3月17日
平成15年（2003年）4月1日
平成18年（2006年）4月1日

平成21年（2009年）6月1日
平成22年（2010年）4月1日
平成25年（2013年）1月1日
平成27年（2015年）4月1日
平成28年（2016年）4月1日
平成29年（2017年）4月1日
平成30年（2018年）4月1日

平成30年（2018年）9月1日
平成31年（2019年）1月1日
平成31年（2019年）4月1日

理事長に渡邉美樹就任
夢教育開始
学校法人名を郁文館夢学園に改称
郁文館国際高等学校を郁文館グローバル高等学校に改称
1人1校1年間の留学制度スタート
共学化 新校舎完成
途上国の教育支援及び夢教育実践を目的にバングラデシュに姉妹校設立
郁文館中学校グローバルリーダー特進クラススタート
NIE、クロームブック導入
郁文館高等学校“e”特進クラススタート
高校生社長講座～起業塾～開講／中学校「お金科」スタート
郁文館グローバル高等学校にコース選択制を導入
（「Liberal Arts Track」「Global Science Track」）
奈良原研修センターを「鴻夢館」に改称
『ＳＤＧｓ教育日本一』を学園教育目標に設定
男子学生寮ドリームハウスを竣工・運営開始
近未来型教室フューチャーラボを竣工
『生徒の幸せ日本一』を学園教育目標に設定

令和元年（2019年）11月13日
令和2年（2020年）4月1日

令和2年（2020年）4月1日
令和3年（2021年）1月1日
令和3年（2021年）4月1日
令和4年（2022年）4月1日
令和4年（2022年）4月1日
令和5年（2023年）4月1日

令和5年（2023年）12月5日
令和6年（2024年）4月1日
令和7年（2025年）1月15日
令和7年（2025年）4月1日
令和7年（2025年）4月1日

創立130周年記念祝賀会を帝国ホテルにて挙行
第10代中学校・高等学校・グローバル高等学校校長に渡邉美樹就任
ID学園高等学校（広域通信制・単位制）開校
教員力強化を目的に人材開発室を設置
デジタルキャンパス化構想（ＤＸ構想）を宣言
郁文館中学校に『世界人財』を育成するiP classを新設
郁文館高等学校にDDP「U.S.デュアルディプロマプログラム」正式導入
100%再生可能エネルギーでの学校運営を実現
郁文館高等学校国立選抜クラススタート
2029年 学園創立140周年に向かった「東大及び準ずる海外大学合格30名」を目指すネクストステージを発表
郁文館夢学園人権宣言発表
ユネスコスクール・キャンディデート校に認定
郁文館中学校国立選抜Jr.クラス・郁文館高等学校iP class・郁文館グローバル高等学校Honorsクラスをスタート
校舎新エントランス「夢学園共創ラボ」をオープン
ユネスコスクールに正式認定
『夢教育の前提となる人としての生き方・考え方』を発表

平成2000

令和2020
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